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Okuyucuya On So6z

Ben diinya iizerinde yasayan ya da daha dogru bir deyisle yasam miicade-
lesi veren on binlerce, belki yiiz binlerce kanser hastasindan biriyim. De-
nizde bir damla, ¢6lde sadece bir kum tanesiyim anlayacaginiz. Dalgalarin
ve ¢0l riizgarlariin oradan oraya siiriikledigi, drselenmis, yorgun bir bede-
nim var. Kuruyup solmus bir yapragin dalindan koptu kopacak zavalligina
benzetebilecegim yipranmig bir kalbim var benim.

Bu kitap on y1li agkin bir siiredir, kanser miicadelesinin farkli cephele-
rinde savagmis, pek ¢ok yara almis bir hasta-gazinin kendi kendini iyiles-
tirmek adma kaleme aldig terapi satirlartyla ortaya ¢ikiverdi bir anda. Ka-
lemi elime almak, igcimdeki zehirleri bosaltti. Agrilarimi dindirip yiiregime
merhemler siirdii. Uzun, yorucu, 1stirapli bir tedavi siirecinden ¢ikamayaca-
g diigiiniiyordum. Bir anda, belki ¢ok kisi i¢in 6nemsiz, siradan ama be-
nim i¢in her bir kelimesi hazine kadar kiymetli ¢iziktirdigim sayfalar arka
arkaya doluverdi. Inanamadim. Soyleyecegim ne ¢ok sey varnus! Su son on
yilda hatta daha 6ncesinden, hayat ¢ikinimda bir dolu deneyim erzag: birik-
tirmigim. Konusmam, anlatmam lazimdi. Paylastik¢a rahatlayacak, rahatla-
dikea hafifleyecek, hafifledikce bir kus gibi gokyiiziinde 6zgiirce ucabilecek-
tim. Ben bir kustum zaten.... Oliip 6liip yeniden dogan bir kakniis kusu. ..

Kitabim hayatimin sancili, zorlu bir dénemini ele aliyor. Bir yasam ke-
siti sunuyor. Benim durumumdaki insanlara, aslini ararsaniz herkese kalbimi
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actyorum. Amacim sanat yapmak, siislii, tumturakli ctimlelerle goz boya-
mak degil. Sadece gerceklerimi, yasadigim, hissettigim sekilde aynen yan-
sitmak istedim. Boyasiz, cilasiz, oldugu gibi...

Bir yerlerde, birilerinin yiiregine yumusacik dokunabilmek ne biiyiik
bir umut!...

Yasemin Ertek Morkog¢
[zmir - Bostanli, 2019
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Bu kitap on yili askin bir siiredir, kanser miicadelesinin farkl cephelerinde
savasmis, 6liimciil darbeler almis bir hasta-gazinin kendi kendini iyilestir-
mek icin yazdigi terapi satirlariyla ortaya cikiverdi. Kalemi elime almak,
icimdeki zehirleri bosaltti. Agrilarimi dindirdi, yiregime merhemler siirddi.
Uzun, yorucu, 1stirapli bir tedavi siirecinden ¢cikamayacagimi diisiiniiyor-
dum. Kaleme aldigim duygularim belki gok kisi igin 6nemsizdi, ama benim
icin her bir kelimesi hazine kadar degerli. Giziktirdigim sayfalar arka
arkaya siralaniverdi bir anda. inanamadim. Séyleyecegim ne cok sey
varmis! Su son on yilda hayat ¢cikinimda bir dolu deneyim biriktirmisim.
Konusmam, anlatmam lazimdi. Paylastik¢a rahatlayacak, rahatladikca
hafifleyecek, hafifledikce bir kus gibi gokyuziinde 6zgilirce ucabilecektim.
Ben bir kustum zaten. .. Oliip 6liip yeniden dirilen kakniis kusu. ..

Her darbede dogrulmak, her yikilista ayaklanmak, her vurgunda su
yiiziine ¢ilkmaya cabalamak gerekiyordu. Her selde sularin Ustiindeki
tahta pargasini yakalayabilmeliydim. Hz. ibrahim’in narindan yanmadan
cikabilmek, her can veriste yeniden dirilmeye calismak lazimdi. Tipki
olime meydan okuyan kakniis gibi... Yok olmaya yatmisken, kiillerinden
dogan bir kakniis! icindeki 6lim sarkisini ahenkli notalara déniistiiriive-
ren cezbeli, sirlarla dolu, rengarenk bir kakniis!... Her seye ragmen inatgl,
her seye ragmen heybetli, her seye ragmen umarsiz, her seye ragmen
hayatin tiirkiistinii feryat figan cigiran bir kakniis!

Evet, evet ben bir KAKNUS’iim. .. Artik eminim bundan!
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