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Önsöz

T ürkiye’de dini/manevi danışmanlık ve rehberlik uygula-
maları; din hizmetleri başta olmak üzere sağlık, eğitim, 

adalet ve sosyal hizmet gibi pek çok alanda giderek yaygınlaş-
maktadır. Küreselleşme ile birlikte birey, aile ve toplum; sos-
yokültürel ve ekonomik açıdan hızla değişime uğramakta ve 
bu duruma ayak uydurmak isteyen insanın dini/manevi danış-
manlığa olan ihtiyacı her geçen gün artmaktadır. Ülkemizde 
dini/manevi danışmanlık ve rehberlik alanı ise henüz yeni sa-
yılabilecek bir çalışma alanıdır. Özellikle lisansüstü çalışma-
ların az olduğu bu alanın daha fazla akademik ilgiye ihtiyacı 
duyduğu önemli bir gerçekliktir. 

Elinizdeki eser, bu gerçeklikten hareket ederek Türkiye’de 
2010-2020 yılları arasında dini/manevi danışmanlık ve rehber-
lik kapsamında tamamlanan lisansüstü tez ve içeriklerini konu 
ve yöntem açısından incelemektedir. Amacımız, araştırmacı-
ların dini/manevi danışmanlık ve rehberlik kapsamında aka-
demik düzeyde çalışılan konuları bütüncül olarak görmelerine 
katkı sağlayarak tekrara düşmelerini engellemek ve özgün 
çalışmalar yapmalarına yardımcı olmaktır. Araştırmada ele 
alınan konu başlıkları içerisinde  “Türkiye’de ve Batı’da Dini/
Manevi Danışmanlık ve Rehberliğin Doğuşu ve Gelişmesi”,  
“Dini/Manevi Danışmanlık ve Rehberlik Kapsamında Tamam-
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lanan Lisansüstü Tezler ve İçerikleri” ve “Dini/Manevi Danış-
manlık ve Rehberlik Kapsamında Tamamlanan Lisansüstü 
Tezler/Bulgular ve Yorum” yer almaktadır.

Eserin meydana geliş sürecinde şahsıma yardımcı olan ve 
desteğini esirgemeyen Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Tabakoğlu ve 
özellikle kitabımızın editörlüğünü yapan Doç. Dr. H. İbrahim 
Yeğin’e ve yine tüm eğitim hayatım boyunca yanımda olan 
sevgili aileme teşekkürlerimi bir borç bilirim.
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1. Türkiye’de Dini/Manevi Danışmanlık ve 
Rehberliğin Doğuşu ve Gelişmesi

XVII. yüzyılda Avrupa’da ortaya çıkan aydınlanmayla bir-
likte dünya bilim, teknoloji ve eğitim başta olmak üzere sos-
yokültürel ve ekonomik çerçevede hızlı bir değişim sürecine 
girmiş çeşitli küresel, bölgesel ve kültürel değişimler her yaş-
tan bireyin hayatını önemli ölçüde etkileyerek daha karma-
şık bir hale sokmuştur. Değişim süreci hayatımıza birtakım 
kolaylıklar getirmesine rağmen birey ve toplumlarda oluştur-
duğu tahribat da göz ardı edilemez bir gerçeklik olarak kar-
şımızda durmaktadır. Özellikle bu süreçten hayatın değer ve 
inanç alanları etkilenmiş, dini yapılarda ve din hizmeti anla-
mında önemli değişme ve gelişmeler ortaya çıkmıştır. Bütün 
modern toplumlarda var olan sekülerleşme anlayışı, batı ül-
kelerinde olduğu gibi Türkiye’yi de etkisi altına almıştır.

Kimilerine göre dini inancın zayıfladığı iddia edilse de 
insan ile aşkın varlık arasındaki ilişki güçlü bir şekilde devam 
etmektedir. Diğer bir ifadeyle din, sekülerleşme ile birlikte 
bireysel bir alana çekilse de modern insanın hayatını derinden 
etkilemeye devam etmektedir. Çünkü din, bireyin kimliğini 
ve karakterini oluşturmakla birlikte pek çok arzusunu da 
karşılamakta, bütünleşmiş, sağlam bir insan şahsiyeti oluştur-



II. BÖLÜM

dini/Manevi danışManlık ve 
rehBerlik kapsaMında TaMaMlanan 
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1. Dini/Manevi Danışmanlık ve Rehberlik 
Kapsamında Tamamlanan Yüksek Lisans 

Tez ve İçerikleri

Bu bölümde dini/manevi danışmanlık ve rehberlik alanı ile il-
gili Ankara, Atatürk, Bursa Uludağ, İstanbul, Marmara, Konya 
Necmettin Erbakan, Sakarya ve Süleyman Demirel Üniversi-
tesi, sosyal bilimler enstitüsü, din psikolojisi ve din eğitimi bi-
lim dalı özelinde tamamlanan yüksek lisans tezleri, konu ve 
yöntem açısından ele alınmaktadır.

1.1. Ankara Üniversitesi Yüksek lisans Tezleri
1. Fatma Zeynep Belen, Aile İçi İletişime Manevi Psiko-Sosyal 

Yaklaşım, (2010, Ankara Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans 
Tezi), (Danışman: Öznur Özdoğan)

Bu araştırmada “Manevi değerlerin eşler arası iletişimdeki 
katkısı ve günümüzdeki evliliklerin manevi-kültürel değerlerle 
ilişkisi” incelenmiştir. Araştırmanın teorik bölümünü literatür 
taraması oluşturmaktadır. Uygulamalı bölümde ise mülakat 
tekniği esas alınmıştır. Mülakat soruları seçilirken, teorik kı-
sımdaki bilgilerden hareketle katılımcılar ile derinlemesine 



III. BÖLÜM

dini/Manevi danışManlık ve 
rehBerlik kapsaMında TaMaMlanan 
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1. Dini/Manevi Danışmanlık ve Rehberlik 
Kapsamında Tamamlanan Lisansüstü 

Tezler İle İlgili Sayısal Veriler

Bu bölümde 2010-2020 yılları arasında Türkiye’de dini/ma-
nevi danışmanlık ve rehberlik kapsamında ilgili üniversite-
lerde tamamlanan lisansüstü tezlerin sayısal verileri ve bu ve-
rilerin grafikler çerçevesinde detaylı analizler yapılmaktadır.

Grafik 1: Tezlerin Türlerine Göre Dağılımı

Elde ettiğimiz verilere göre 2010-2020 yılları arasında 
ülkemizde dini/manevi Danışmanlık ve Rehberlik alanı ile 
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Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim 
Dalı, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: Faruk Karaca)

Dinvar, Parvaneh E. Travma Sonrası Stres, Dünyaya İlişkin Varsayımlar 
ve Tanrı Algısı Arasındaki İlişki, (2011, Ankara Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Yüksek Lisans Tezi),(Danışman: 
Öznur Özdoğan)

Ergeshov, Ermamat, Kırgız Türklerinin Kültüründe Müzik Terapi 
Uygulamaları ve Maneviyat İlişkisi, (2011, Ankara Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: 
Öznur Özdoğan)

Ergeshkyzy, Aziza, Aile İçi Roller ve Manevi Yaklaşım, (2012, Ankara 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Yüksek Lisans Tezi), 
(Danışman: Öznur Özdoğan)

Dağcı, Abdullah, Pozitif Psikoloji Bağlamında Umudun Dindarlıkla 
İlişkisi, (2014, Necmettin Erbakan Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi), 
(Danışman: Abdülkerim Bahadır)

Güngör, Öznur, Klasik ve Modern Sistemde Hafızlık Yapan Bireylerde 
Öznel İyi Oluş ve Sosyal Kaygı İlişkisi Üzerine Bir Çalışma 
(2018, Atatürk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din 
psikolojisi, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: Faruk Karaca)

Gügen, Büşra, Gebelik Sürecindeki Kadınlarda Manevi İyi Oluş İle 
Hayat Memnuniyeti İlişkisi (2019, İstanbul Üniversitesi, Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans 
Tezi), (Danışman: Gülüşan Göcen)

Gün, Elif, Stresle Başa Çıkma Bilişsel Süreçler ve Dindarlık Üzerine 
Bir İnceleme (2012, Bursa Uludağ Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi), 
(Danışman: Hayati Hökelekli)

Hafız, Hafsa, Din Psikolojisi Bağlamında Rüya ve İstihare Yaşantısı 
Üzerine Nitel Bir Araştırma, (2020, İstanbul Üniversitesi, Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans 
Tezi), (Danışman: Gülüşan Göcen)

Hümeyra Buldur, Amine, Plansız Gebeliklerde Manevi Desteğin 
Rolü, (2020, İstanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
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Mollaoğlu, Hasan, Hastane Hizmetleri Bağlamında Manevi Bakım- 
New York Healthcare Chaplaincy Örneği, (2013, Ankara 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Yüksek Lisans Tezi), 
(Danışman: Öznur Özdoğan)

Osmani, Midjit, Makedonya'da Yaşayan Gençlerde Dini Şüphelerin 
Kaynakları ve Etkileri (Kalkandelen Örneği), (2014, Bursa 
Uludağ Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi 
Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman:Hayati Hökelekli)

Özgül, Nurbanu, Pozitif Psikoloji Bağlamında Lgbt Bireylerde Dinî 
- Manevî Tutum Ve Davranışlar (2019, Bursa Uludağ Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek 
Lisans Tezi),(Danışman: Ahmet Albayrak)

Özkan, Bahar, Yetişkinlerde Bağlanma Stilleri ve Dini Başa Çıkma 
İlişkisi, (2019, Marmara Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi,), (Danışman: 
Sevde Düzgüner)

Sağır, Zeynep, Suriyeli Mültecilerde Dini Başa Çıkma ve Ruh Sağlığı, 
(2014, Marmara Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din 
Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: Ali 
Ayten)

Sarı, Rukiye, Hastane Hizmetleri Kapsamında Kadın Doğum 
Bölümünde Manevi Danışmanlık (Konya Dr. Ali Kemal 
Belviranlı Kadın Doğum ve Çocuk Hastanesi Örneği), (2019, 
Necmettin Erbakan Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din 
Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: 
Abdülkerim Bahadır)

Sümeyra Uğuz, Şefikanur, Obsesyon, Başaçıkma ve Din, (2018, 
Necmettin Erbakan Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din 
Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: 
Abdülkerim Bahadır)

Ş. Yüksel, Ayşe, Psikoterapötik Bir Teknik Olarak Hikaye ile Tedavi: 
Mevlana’nın Mesnevi’si Örneği, (2011, İstanbul Üniversitesi, 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek 
Lisans Tezi), (Danışman: Mehmet Atalay)

Temiz, Firdevs Karataş, Yenidoğan Yoğun Bakım Ünitesinde Bebeği 
Yatan Annelerin Yaşadıkları Problemler İle Başa Çıkmasında 
Dinin Rolü, (2019, Sakarya Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 

132

| Seyyid Sancak |

Kılınçer, Hatice, Tıp, Psikoloji ve İlahiyat Öğrencilerinin Türkiye’deki 
Manevi Danışmanlık ve Rehberlik Uygulamalarına Yönelik 
Tutumları Üzerine Bir Araştırma (2017, Marmara Üniversitesi, 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek 
Lisans Tezi,), (Danışman: Ali Ayten)

Kızıltuğ, Hüseyin, Sağlık Çalışanlarının Palyatif Bakım Tecrübesinin 
Manevi Destek Açısından Değerlendirilmesi (Konya Eğitim 
Araştırma Hastanesi Örneği), (2019, Necmettin Erbakan 
Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Eğitimi Bilim Dalı, 
Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: Mustafa Tavukçuoğlu)

Kilit, Nurun Nisa, Kader Algısı-Psikolojik İyi Oluş İlişkisi Üzerine 
Bir Araştırma, (2019, Atatürk Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi), 
(Danışman: Faruk Karaca)

Kocaman, Merve, Şiddete Uğrayan Kadınlarda Dini Başa Çıkma 
(Erzincan Örneği), (2019, Bursa Uludağ Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans 
Tezi), (Danışman: İbrahim Gürses)

Koparan, Yasemin, Suriyeli Öğrencilerde Sınav Kaygısı ve Dini Başa 
Çıkma İlişkisi Üzerine Bir Araştırma, (2019, Bursa Uludağ 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim 
Dalı, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: İbrahim Gürses)

Kurt, Emine, Meme Kanserli Hastalarda Ağrı ve Uzuv Kaybına 
(Mastektomi) Bağlı Depresyon Düzeylerinin Yaşam Kalitesi 
ve Dindarlık ile İlişkisi, (2015, Bursa Uludağ Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans 
Tezi), (Danışman: Ahmet Albayrak)

Küt, Fatih, Toplumda Din Duygusu ve Kontv De Canlı Yayınlanan 
“İslam ve Hayat” Programında Yöneltilen Sorular Üzerine Bir 
İnceleme, (2019, Necmettin Erbakan Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Din Eğitimi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi), 
(Danışman: Mustafa Tavukçuoğlu)

Merey, Zeynep, Yenidoğan Yoğun Bakım Ünitesinde Bebeği Yatan 
Annelerin Yaşadıkları Problemler ile Başa Çıkmasında Dinin 
Rolü, (2019, Sakarya Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: 
Ayşe Şentepe Lokmanoğlu)
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(2018, Atatürk Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din 
Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi),(Danışman: Faruk Karaca)

Aka, Muharrem, Bireysel Psikolojik Danışmada Dini Boyut: Özel 
Eğitim Gereksinimli Öğrenci Aileleriyle Yapılan Bir Araştırma 
(2020, Erzurum: Atatürk Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: Faruk 
Karaca)

Akgül, Ömer, Hayatı Anlamlandırmada İnancın ve Kişisel Değerlerin 
Rolü (Ruh Sağlığı Çalışanları ve Öğrencileri Örneği), (2014, 
Sakarya Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi 
Bilim Dalı, Doktora Tezi),(Danışman: Murat İskender)

Aksöz, Tuncay, Modern Psikolojik Yaklaşımlar Açısından Nefs 
Arınması, (2016, Sakarya Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: A. Vahit 
İmamoğlu)

Aydın, Özlem Güler, Yaşamı Sürdürmede Dini İnancın Rolü, (2011, 
Ankara Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din psikolojisi 
Bilim Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: Öznur Özdoğan)

Aybey, Salih, Diyanet İşleri Başkanlığı Aile ve Dini Rehberlik 
Bürolarına Gelen Soruların Analiz ve Değerlendirmesi: Ege 
Bölgesi Örneği (2015, Süleyman Demirel Üniversitesi, Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Din eğitimi Bilim Dalı, Doktora Tezi,), 
(Danışman: Ramazan Buyrukçu)

Balcı, Arvas, Fatma, Dindarlığın Evlilik Doyumu Üzerindeki Etkileri 
ve Değerlerin, Dindarlık ve Evlilik Doyumu İlişkisi Üzerindeki 
Arabulucu Rolü, (2017, Bursa Uludağ Üniversitesi, Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi), 
(Danışman: Hayati Hökelekli)

Batan, Sabriye Nazlı, Yetişkinlerde Psikolojik Dayanıklılık ve Dini 
Başa Çıkmanın Yaşam Doyumuna Etkileri, (2016, Marmara 
Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim 
Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: Ali Ayten)

Burcu Gören, Ayşe, Down Sendromlu Bireylerin Manevi Bakımı 
ve Bir Model Önerisi, (2015, Ankara Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Din psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: 
Öznur Özdoğan)

Ceylan, İsa, Madde Bağımlısı Bireylerin Manevi İhtiyaçlarının 
Belirlenmesi (Amatem Örneği), (2019, Ankara Üniversitesi, 
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Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi,), (Danışman: 
Abdulvahit İmamoğlu)

Titiz, Tuğba Yıldırıcı, Ergenlerde Dini Başa Çıkma-Yaşam Doyumu 
İlişkisi (Antalya İmam Hatip Liseleri Örneği) , (2019, Necmettin 
Erbakan Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi 
Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: Abdülkerim 
Bahadır)

Turgut, Ayşegül, İlk Yetişkinlerde Dua Tutumları-Psikolojik İyi Olma 
İlişkisi (2017, Süleyman Demirel Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi,), 
(Danışman: Habil Şentürk)

Türker, Nesrin Yıldız, Yetişkinlerde Dindarlık ve Psikolojik Sağlamlık 
İlişkisi Üzerine Bir Araştırma (2018, Bursa Uludağ Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek 
Lisans Tezi) ,(Danışman: Ahmet Albayrak)

Yılmaz, Nihal, Aile içi roller, bağlar ve maneviyat, (2020, Ankara 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim 
Dalı, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: Öznur Özdoğan)

Yılmaz, Beyzanur, Dini Başa Çıkma Düzeyinin Takıntılı Davranışlarla 
Başa Çıkma ile İlişkisi Üzerine Bir Araştırma, (2020, Ankara 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim 
Dalı, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: Mualla Yıldız)

Yılmaz, Gülsevim, Fransa’da Manevi Danışmanlık ve Rehberlik 
Çalışmaları (2019, Bursa Uludağ Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi,), 
(Danışman: Ahmet Albayrak)

Zehra Şimşek, Fatma, Manevi Danışmanlık İlkeleri Bağlamında 
Mevlana Ve Yunus Emre Düşüncesinin Değerlendirilmesi, 
(2019, Necmettin Erbakan Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
Din Psikolojisi Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi), (Danışman: 
Abdülkerim Bahadır)

Zeynep Belen, Fatma, Aile İçi İletişime Manevi Psiko-Sosyal Yaklaşım, 
(2010, Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Yüksek 
Lisans Tezi), (Danışman: Öznur Özdoğan)

Doktora Tezleri

Acar, Muhammet Cevat, Bireysel Psikolojik Danışma Sürecinde 
Dinî Boyut: Üniversite Öğrencileri İle Yapılan Bir Araştırma, 
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Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora 
Tezi), (Danışman: Öznur Özdoğan)

Eryücel, Sema, Yaşam Olayları ve Dini Başa Çıkma, (2013, Ankara 
Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din psikolojisi Bilim 
Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: Öznur Özdoğan)

Esra Ceylan, Ummahan, Ölümlülük Bilincinin Dini Başa Çıkma, 
Tanrı Algısı, Ölüm Kaygısı ve Psikolojik İyi Olma İle İlişkisi, 
(2018, Ankara Üniversitesi. Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din 
Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: Mualla Yıldız)

Ferah, Nimet, Boşanma Sürecindeki Bireylerde Dini Başa Çıkma 
Davranışlarının Analizi, (2019, Sakarya Üniversitesi, Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi), 
(Danışman: A. Vahit İmamoğlu)

Göcen, Gülüşan, Şükür ve Psikolojik İyi Olma Arasındaki İlişki 
Üzerine Bir Alan Araştırması, (2012, Ankara Üniversitesi, 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din psikolojisi Bilim Dalı, Doktora 
Tezi), (Danışman: Öznur Özdoğan)

Hayta, Akif, Bağlanma Kuramı ve Tanrı Tasavvuru İlişkisi Üzerine 
Bir Araştırma, (2017, Bursa Uludağ Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Din psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi),(Danışman: 
Ahmet Albayrak)

Hoşrik, M. Evren, Çocuk Evlerindeki Ergenlerde Gevşeme Tekniği 
ve EFT’nin Tanrı İmgesi, Affetme Eğilimi, Öfke ve Kaygı 
Kontrolü Üzerindeki Rolü, (2017, Ankara Üniversitesi, Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Din psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi), 
(Danışman: Mualla Yıldız, İkinci Tez Danışmanı: Nihal Sezgin)

Horozcu, Ümit, Din Psikolojisi Açısından Dünyevi İstek Duaları, 
(2010, İstanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din 
Eğitimi Bilim Dalı, Doktora tezi),(Danışman: İrfan Başkurt)

Karagöz, Sema, Manevi İçerikli Grup Rehberliğinin Özel Gereksinimli 
Çocuk Sahibi Annelerin Dini Başa Çıkma, Psikolojik İyi Oluş 
ve Kaygı Düzeylerine Etkisinin İncelenmesi, (2020, Marmara 
Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim 
Dalı, Doktora Tezi),(Danışman: Ali Ayten)

Kaya Göktepe, Ayşe, Dinî İçerikli Müzik Terapinin Üniversite 
Öğrencilerinde Duygu Durumu, Kaygı ve Algılanan Stres Düzeyi 
Üzerindeki Etkisi, (2018, Marmara Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
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Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora 
Tezi), (Danışman: Öznur Özdoğan)

Çoskunsever, Asude, Sosyal Hizmet Kurumlarında Dini Danışmanlık 
ve Rehberlik (Yetiştirme Yurdu Bakım ve Sosyal Rehabilitasyon 
Merkezi Örneği) (2016, Bursa Uludağ Üniversitesi, Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi), 
(Danışman: Hayati Hökelekli)

C. Karakaş, Ahmet, Gerçeklik Terapisi Yönelimli Dini Başa Çıkma 
Psikoeğitim Programının Affetme Esnekliği, Empati ve Stresle 
Başa Çıkma Üzerindeki Etkisi, (2014, Sakarya Üniversitesi, 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora 
Tezi), (Danışman: Mustafa Koç)

Çufta, Muharrem, Kanser Hastalığı İle Başa Çıkmada Dini İnanç 
ve Tutumların Rolü: Kosova Örneği, (2014, Bursa Uludağ 
Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim 
Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: Hayati Hökelekli)

Dağcı, Abdullah, Huzurevi Yaşlılarının Manevi Gereksinimlerinin 
Belirlenmesi ve Değer Odaklı Manevi Bakım Programının 
Umut, Psikolojik İyi Oluş ve Tanrı Algısı Düzeyleri Üzerindeki 
Etkililiğinin Değerlendirilmesi, (2020, Ankara Üniversitesi, 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din psikolojisi Bilim Dalı, Doktora 
Tezi), (Danışman: Öznur Özdoğan)

Demir, Şükran Çevik, Ergenlerde Benlik Saygısı ve Dini Başa Çıkma, 
(2013, Bursa Uludağ Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: Hayati 
Hökelekli)

Doğan, Mebrure, Dindarlık, Sabır ve Psikolojik İyi Olma Arasındaki 
İlişkiler, (2014, Atatürk Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi) , (Danışman: Faruk 
Karaca)

Düzgüner, Sevde, Maneviyat Algısı ve Diğerkâmlıkla İlişkisi (Kan 
Bağışı Örneğinde Türkiye ve Amerika Karşılaştırmalı Nitel Bir 
Araştırma), (2013, Necmettin Erbakan Üniversitesi, Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora tezi), 
(Danışman: Abdülkerim Bahadır)

Erdoğan, Emine, Tanrı Algısı, Dini Yönelim Biçimleri ve Dindarlığın 
Psikolojik Dayanıklılıkla İlişkisi, (2015, Ankara Üniversitesi, 
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Söylev, Ömer Faruk, Türkiye’de Dini Danışma ve Rehberlik: Alanları, 
İmkânları ve Yöntemleri (Diyanet İşleri Başkanlığı Örneği) 
(2014, Bursa Uludağ Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: Hayati 
Hökelekli)

Sümeyye Ulcay, Hatice, Yaşam Koçları Açısından Koç-Danışan 
İlişkisinin Psiko-Sosyal ve Manevi Yonden Tahlili, (2019, Sakarya 
Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim 
Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: A. Vahit İmamoğlu)

Şahin, Zuhal Ağılkaya, Federal Almanya Cumhuriyeti’nde Dini 
Danışmanlık: Teori- Eğitim-Uygulama (2014, Marmara 
Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim 
Dalı, Doktora Tezi,), (Danışman: Ali Köse)

Şahin, Meryem, Dini Bir Değer Olarak Tevekkül Yöneliminin 
Psikolojik Sebep ve Sonuçları Üzerine Araştırma, (2018, Bursa 
Uludağ Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Din Psikolojisi 
Bilim Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: Hayati Hökelekli)

Şentepe, Ayşe, Ruh Sağlığı Belirtilerinin Yordayıcısı Olarak Affetme 
ve Dindarlık İlişkisi, (2016, Sakarya Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Din Psikolojisi Bilim Dalı, Doktora Tezi), (Danışman: 
A. Vahit İmamoğlu)

Şirin, Turgay, Bilişsel Davranışçı Psikoterapi Yaklaşımıyla Bütünleştirilmiş 
Dini Danışmanlık Modeli, (2013, Sakarya Üniversitesi, Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Din Eğitimi Bilim Dalı, Doktora Tezi), 
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