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Sakizli Isa Efendi ve Nizdmii’l-Edviye ile doktora tezim icin arastirmalar
yaptigim 1990’larda tamismistim. Eser ilgi ¢ekiciydi; fakat tezim 18. yiizyil
miifredat kitaplari {izerine oldugu i¢in o zamanlar incelemek kismet olma-
must1. Sonrasinda 2000 yilinda {zmir’de diizenlenen V. Tiirk Eczacilik Ta-
rihi Kongresi’ne sundugum tebligin konusunu olusturdu: “Hekimbasi Isa
Efendi’nin Nizamii’l-Edviye Adl Eserine Dair Bazi1 Bilgiler”. Ancak teb-
ligi yaymlamak da nasip olmadi. 2015 yilinda TUBA Tiirk-Islam Bilim
Klasikleri projesini duyurdugunda aklima ilk gelen Nizamii 'I-Edviye oldu.
Zorlu gegen bir hazirlama siirecinin ardindan kitap 2019 yilinda yayimlandh.

Nizamii'l-Edviye hacmi, kullandig1 kaynak ¢esitliligi, deva isimlerinin
Arapga, Siiryanice, Ibranice gibi dogu dillerindeki adlarinin yam sira La-
tince, Fransizca, italyanca gibi bat1 dillerindeki adlarma da yer vermesi gibi
ozellikleriyle gercekten de ilgi ¢ekiciydi. Ancak bu kadarla kalmiyordu. Sii-
reg ilerleyip metin ortaya ¢iktikga eserin sadece tip/eczacilik tarihi arastir-
macilarmi yararlanacagi bir metin olmadigim goérdiik. Basta sozliikbilim,
etimoloji gibi konular olmak tizere Tiirk dilinin gesitli alt basliklar1, divan
edebiyati, halk edebiyati, tarim tarihi, botanik, zooloji ve mineroloji tarihi,
kiiltiir tarihi, folklor gibi bircok alana az veya ¢ok katki saglayacak mal-
zeme iceriyordu. Asagida, bu malzemeye dair bir fikir vermesi bakimin-
dan, kitab1 nesre hazirlarken kaydettigim ve daha 6nce bir tebligle dikkat
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cektigim bazi hususlart 6rneklerle 6zetlemeye ¢alisacagim. ! Ancak konula-
rin ve Orneklerin bundan ¢ok daha fazlasi oldugunun altini ¢izmek isterim:

*Nizamii'I-Edviye’de devalar tanitilirken madde basi devanin, basta
Tiirkce, Arapga ve Farsca olmak iizere Siiryanice, Yunanca, Latince, Fran-
sizca, Italyanca, Ispanyolca, vb.’nin yam sira ve daha az olmak iizere Hintge,
Mogolca, Ingilizce, Afrika dili gibi dillerdeki karsiliklarma da yer verilmis-
tir. Bu kargiliklar i¢inde yer alan Tiirkge isimler, Tiirkge’nin séz varlig agi-
sindan son derece Gnemlidir.

Hubbazi: Ebemgiimeci Tiirki; ebegiimeci Tiirki; develik Tiirki... (130a/7)

Fehd: Pars dediikleri hayvandur, ba’zi yerlerde bu hayvana Tiirkce
yavuz daht derler (332a/1)

*Eserde madde bagsi devalarm Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinde ve
Istanbul’da kullanilan isimlerine de zaman zaman yer verilmistir:

Nehma : Aygicegidiir Tiirki; giin ‘dsika Tiirki; semskamer Tiirki, Lslambél:
canak ¢icegi Tiirki (493a/1-11)

Birincisef: Varddika derler Istanbiil Tiirkisi; kovan cicegi agac Tiirki;
ayvatana re isti 'l-etibbad Serif Celebi ... (48b/13)

*Ayni sekilde bazi hastaliklarin Tiirkge isimlerinin verildigi goriiliir:

Ibni ‘irs: Gelincikdiir Tiirki (6b/9).....Ve kamnt handzir ‘illetine ki
Tiirkge swraca derler, gdyet muvafikdur. (6b/18)

*Devalarin isimlendirilmelerinde bigim, renk ve kokunun ¢agristirdigi
benzerlikler; bitkinin tedavi ettigi hastalik veya organla olan benzerligi; ¢e-
sitli dini/mitolojik ¢agrisimlar, bitkinin yetistigi bolge vb. unsurlardan ya-
rarlamldigr bilinmektedir. Nizdmii I-Edviye bize bu konu hakkinda da ilgi
cekici bilgiler vermektedir:

Bezrii’l-hubbazi: Ebegiimeci tohmidur. Giimeg deyii Tiirkistdn da et-
mege derler. Ebe karllar degirmice etmek ederler ve etmege hubz dediikleri
ma lumdur; ol ecilden hubbdzi deyii ismi boyle kalmisdur derler. (50b/14-16)

1 Miikerrem Bedizel Aydin — Sibel Murad, “Miifredat” Kitaplar1 Bize Neler Anlatir? Nizamii’l-
Edviye Ornegi”, Fuat Sezgin Amisina Bilim Tarihine Yeni Bakislar, ed. Miicahit Kagar —
Omer Bozkurt (Mardin: Mardin Artuklu Universitesi Yayinlari, 2019) 127-140.
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Siika’i: Seytan degirmeni dediikleri dikeniin otidur .....Riizgar olinca yu-
valanir, degirmen gibi depesinde miidevver bir ak diken olur: Ciiz i rizgdardan
hareket etmegle bild-tahrikin hareket eyledi kiyds ediip seytan yiiridiir deyii
oglanciklar seytdn degirmeni demisler, ismi boyle kalmisdur. (240a-b/23-1)

Bunlar arasinda bugiin “Diigiin ¢igegi” (Ranunculus asiaticus)? ola-
rak bilinen bitkiyle ilgili verilen bilgiler, ismin bugiin yanlis telaffuz edildi-
gini ortaya koymaktadir. Isa Efendi’nin anlattiklarma gore degdigi yeri ates
gibi yaktigindan dolay1 “dogiin’ ¢icegi” ad1 verilmistir: “Buna dogiin ¢igegi
derler ve dogiin dediiklerinden bedentiin neresine siirseler dtes yakmis gibi
yakar.” Gergekten de deriye temasinda saglik agisindan sorun yarattigi bi-
linen bu ¢igege verilen “dogiin” adi, zamanla “diigiin” olarak sdylenir ol-
mus olmalidir. Nizamii’l-Edviye’de {i¢ ayr1 isimle madde basi olmustur:

Kebikec: Yirtncilar ayast ve pa-yi peleng ve ‘ayn-i safa dahi derler:
Yapragt kerefse benzer bir otdur. Dogiin ¢igegi ve kurbaga oti dahi derler
Tiirki..... Buna dogiin ¢gicegi derler ve dogiin dediiklerinden bedeniin nere-
sine stirselerates yaknugs gibi yakar. (387ab/14-21)

Batrahiyiin: Dégiin oti derler. Her kanda degiirseler dtes yakdugt gibi
yakar. Kurbaga oti dahi derler. Kebikec, kurbaga demekdiir. (60a/8-10)

Halfa: Dégiin oti derler: Her kanda ursalar yakar, ¢iban eder: (120b/23)

*Nizamii 'l-Edviye’de Anadolu cografyasinda yetisen/bulunan bazi bit-
kisel, hayvansal ve mineral kokenli devalarla ilgili bilgiler de vermektedir.
Bu bilgiler istanbul ve Anadolu’da yetisen/bulunan tiirler agisindan mithim
bir veri kaynagi oldugu gibi giintimiizde kaybolan tiirler ve cesitlerle ilgili
bilgiler vermesi agisindan da énemlidir.

Hindiba: Giineyik ve act maril Tiirki; kdasni maral Tiirki (509b/10)...
Ve bir nev * biiyiik ciceklii hindiba vardur, Islambol’a mahsisdur, gayr yerde
bulinmaz. Cigekleri ve ciceginiin dallart gayet uzun olur. (509b/20)

2 Bubbitkiyle ilgili ayrmtih bilgi icin bk. Mustafa Yavuz, “Kebikeg ve Diigiin Cicegi Ranun-

culus Asiaticus L.”, Yeni Tip Tarihi Arastirmalar: 12-13-14-15 (2006/2007/2008/2009):
135-150.

Dégiin: Yaki, daglamakla agilan yara. “Derleme Sozliigii”, TDK Sézliikleri, erisim: 1
Kasim 2021, https://sozluk.gov.tr/ .
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Hasiin: Mimnkar kust derler ki alaca bir kusdur. Ve saka dahi derler,
zira bu kusa kogacik ediip kendiisine su cekmeyi ta’lim ederler...Rim da
husiisan Istanbiil 'da ve Sakiz Ceziresi'nde kati cokdur: (117b/7-10)

Zeyttin: Zeytindur Tiirki (196b/18)... Ve zeytiinun evvel yetisen nev i
vardur, kirmizi zeytin olur, her vildyetlerde olmaz. Aydin ve Izmir sevéhilinde
olur, hurma zeytum derler, Rum vildyetlerinde ana mutlak hurmd dah der-
ler: Tu 'mu act degildiir. Aydmn illerinde ¢ok bulinur: (197a/23-25)

*Qsmanl tibbinda giinliik diyet i¢inde yer alan yiyecek ve icecekler te-
davinin/miifret devalarm ilk basamagmu teskil etmekteydiler. Nitekim bugiin
cesitli farkli sebeplere baglanarak agiklanan -balik yaninda siit ve siit {iriin-
leri tiikketmemek gibi- baz1 yeme-igme uygulamalar ashinda Osmanli tib-
bina dayanan ve gidalarin bedene verebilecegi zararlart bertaraf etme kas-
diyla yapilan uygulamalardir. Nizamii I-Edviye’de yer alan “boza” maddesi,
bu icecegin neden leblebiyle icilmesi gerektigini agiklamaktadir:

Fuka : Buizediir. Cok nev* olur;, asil bozga derler Tiirki (323b/21)...
ammd arpa biizesi yaramaz hilt getiiriiv, mi deye dahi yaramazdur ve gaseyan
getiiriir ... ve bogrege ve mesdneye ve sinirlere daht muzirdur ... Bunlarun
zararm bismig nohiid gibi kavurup ana halk leblebi der; 1slih eder. (324a/2-5

*Nizamii'I-Edviye’de gida-saglik iligkisi sebebiyle yemek tariflerine
de yer verilmistir. Ancak verilen bu tarifler bir yemek kitabindaki gibi ay-
rint1 icermez; daha ziyade sozii edilen yemegin nitelikleri, hangi mizaca uy-
gun diisecegi, nelere iyi geldigi, verebilecegi zararlar gibi agiklamalar ya-
pilmig ve bu zararlari 6nlemek icin bazi tavsiyeler verilmistir. Yine de bu
yemek tarifleri, bilinen tariflere yeni bilgiler katabilir, bagka kaynaklarda
rastlamadigimiz baz1 yemeklerden haberdar olmamizi saglayabilir; yemek-
lerin Tiirkge adlar agisindan katki saglayacak bilgiler verebilir. Mesela, ka-
bak ile yapilan ve bir tath tiirii oldugunu tahmin ettigimiz kabak murabba-
st bal ile de yaptiklarm, Istanbul civarinda ve Manisa Akhisar’da “nazli”
adim verdiklerini 6greniyoruz:

Kar miirebba: Kabak miirebbasidur. Eger ‘asel ile olursa Islambol
kurbinda ve Ak Hisar 'da ana nazl derler... (342a/6)

Asagida verdigimiz “erciivan” 6rnegi ise erguvan ¢igeginin murabba
ve tursusunun yapildigini géstermesi bakimindan ilgi ¢ekicidir:
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Erciivan: Erguvan ¢igegi agaci ki Tiirkee deliice kegi boynuzi derler
(13b/12) ... Ve ¢iceginiin miirebbasint yahiid tursisini sardb iizerine nukl
ederler, ba zilar humdar def” eder demisler. (13b/17)

*Nizamii 'I-Edviye’de tedavide kullanilan devalar tamtilirken, bazi folk-
lorik uygulama ve inanislara da yer verilmistir. Bunlardan bazilar “rasasii’l-
ebyaz” ve “hinna” drneklerinde oldugu gibi, bugiin Anadolu’da hala bili-
nen ve kullanilan uygulamalardur:

Rasasii’l-ebydz: Kalay Tiirki... Ve kursum yemis vermez agaca asako-
salar meyve-dar ola (180a/10)

Hinnd: Kiadur Tiirki (125a/5)... Ve el ve ayaga hinnd urmakdan
murad gozden ve nazardan emin olmak ictin ‘adet kalmigdur. (125a/15)

*Nizamii'I-Edviye’ den glindelik hayata dair bilgiler elde etmek de miim-
kiindiir. Mesela, tuzlu baligin hediye olarak gonderildigi ve sefere giderken
gotiiriilen yiyecekler arasinda yer aldig1 (219a/15-20); deniz tavsani deni-
len canlinin basinda bulunan bir kemigin bereket getirmesi amaciyla kese-
lerde tasmdigim ve buna Hizir Ilyas akgesi dendigi (14b/19-20); deniz kap-
lumbagasimin derisiyle sandik, divit, tarak imal edildigi, ¢iink{i bu taraklarin
sa¢ ve sakaldaki “konak” denilen kepek tabakasini bertaraf ettigine inanil-
digy; Tiirkge’de “yapagi sabunu” denilen bitkiyle Tiirklerin yiin yikadiklart
(206b/8); beyaz yonca tohumunun siit artirdigi, bu sebeple siit annelere ve-
rildigi; kayn agacindan ok yapildigini; katran agacinin (Toros/Liibnan sedir)
uzun yillar ¢iirimemesi sebebiyle bina yapimmnda kullamldig1 (2356/8,13).

Zebl: Hind Denizi kaplubagas: derisidiir. Rum diydarina gotiirtip ¢ok
ise stirerler, sandiik ve devat diizerler. Kavl-i sahib-i ihtiydrdt bundan diiz-
diikleri tarak, sag ve sakal arasinda olan konagi za'il eder. (172a/13-17)

Bezrii’r-ratbe: Beyadz yonca tohmidur Tiirki ... Ve siidi arturur, daye
ve cariyelere verseler muvdfikdur. (5b/21,25)

Hadeng: Kayin agacidur: Bundan ok ederler (132a/19)

*Nizamii'I-Edviye’de verilen agiklamalardan 6grendigimiz ilgi cekici
bir baska bilgi de Istanbul’da erkeklerin sariklarina hos kokulu cigekler ilis-
tirdikleridir. Bu, “Kebikec/ayn-1 safa” ve “zehretii’l-karanfil” maddelerinde
yer almaktadir.
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Kebikec: Yirtucilar ayast ve pd-yt peleng ve ‘ayn-i safa dahi derler
(378a/14-15) ....Ve Islambol’da bunun yapragin halk basina sokunurlar ...
Yapraginun nev ‘an hogca rdyihast vardur.” (378a/24)

‘Ayn-1 safi: Pa-yi peleng derler; Islambol da diilbende korlar bir yap-
rakdur. (302b/12)

Zehretii’l-karanfil: Basda diilbende sokinduklar karanfildiir. (196b/4)

*Eserde madde bas1 olarak verilen bazi devalar ayn1 zamanda boyar
madde olarak da islem gordiiklerinden bu maddelerin ge¢misteki kulla-
nimlarryla ilgili bilgilere ulasmak da miimkiin olmaktadir. S6z gelimi, kir-
miz boceginin gayet hos bir kirmizi renk verdigi, Anadolu’da vukiyesinin*
dort-bes bin akceye satildigi, bu kadar pahali olmasinin boyasinin sabit ol-
masindan kaynaklandigi, bununla ipek ve sof boyanip pamuk ve keten bo-
yanmadig; kanbil otunun ayn1 zamanda gida boyast olarak da kullanildig:.

Kurnuz: Kirnuz kurdr Tiirki (340b/24)... Kirmuz dediikleri boyacilar kur-
didur ki kirmiziligi gayet latif olur... Buni gdyet kiymetlii satarlar, mesela
Riim vakuyyesi dort bes bin akgeye satilur zira boyast asla ¢ikmaz, baki ka-
lur. Harir ve siif boyarlar, penbe ve kettin boyanmaz. (341a/1-11)

Kaknec: Kanbil oti derler (374b/13)... Narenct reng kok olur, asgilar
as ve isciler is boyarlar, kirmizi vengi vardur. (374b/21-22)

*“Narcil-i deryayi” denilen ve Hint Okyanusu’nda yetisen biiyiik cins
Hindistan ceviziyle ilgili anlatilanlar da hayli ilgi ¢ekicidir. Bilhassa, 1825
tarihinde yiktirilmis olan Istanbul Siitliice’deki Caferabad Tekkesi ile ilgili
belki de bagka bir yerde bulunmasi imkansiz tiirden bir bilgi verilmektedir:

Narcil-i derydyi: Buna biiyiik cevz-i hindi derler, ti¢ cevz-i hindi kadar
olur. Derydda bulinur. Eger sag bulinursa ii¢ yiiz mikdar: gurusa alurlar,
icertisini tiryak ve pan- zehr yerine kullanurlar. Eger ¢iiriik bulinursa yine
kabugt hatwry igiin elli gurusa alurlar ve kabugini dah bilegii tagina stiriip
suyin ba z1 mevad iciin igerler.... Ve ol meyveye ve secerine koko derler.
Kaf babinda koké deyii zikr olindi. Ve Islambol'da Siidlice de Ca ‘fer-abad
tekyesinde ol kékonun ya ‘ni biiyiik ndrcil-i derydyiniin yarim kabugi vardur
4 Vukiye:400 dirhemlik Osmanh agirlik lgiisii, okka. “Kubbealti Lugati”, Kubbealt: Aka-

demisi Kiiltiir ve Sanat Vakfi, erisim: 1 Kasim 2021, http://lugatim.com/ .
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ve i¢inde su i¢erler ve halk ant bilmeyiip bir seftaliinun ¢ekirdegi imis deyii
galat ederler. Ve merhiim, magfiir Sultdan Siileymdn tdbe serdh ol tekyeye
gondermis derler. (472a/2-12)

* Nizamii 'I-Edviye’ de bitkisel, hayvansal ve mineral kokenli devalarla
baz terkiplerin kozmetik amagla kullanimma dair bilgiler de yer almakta-
dir. Bunlar dénemin giizellik anlayisini, bu baglamda yapilan uygulamalart
gostermesi bakimindan 6nemlidir.

Erciivan: Erguvan cicegi agact ki Tiirkge deliice kegi boynuzi derler
(13b/12)... Ve agacindan yakup saga ve sakala ve kirpik ve kagst dokilen-
lere siirseler gerii ¢ok bitiire ve siyah ede. (13b/15-16)

‘Abir: Tiirkce ‘abur derler, hos kokulu terkibdiir. Giil kurusindan be-
nefse kokinden ve karanfil ve azactk misk katup bir toz terkib ediip ana ‘abir
derler. ‘Avratlar sa¢larina dokerler. (278a/19-21)

Siileymant: Bir merhem ismidiir (215b/4)... Ve zamdne ‘avratlart bum yiiz-
lerine stirerler beydz goriinsiin deyii, ammd havasst disleri siyah eder. (215b/13)

Kisaca verdigim bu 6rneklerden de goriilebilecegi gibi Nizdamii 'I-Edviye
pek cok alani ilgilendirebilecek zengin malzeme icermekteydi. iste bu zen-
ginlik, elinizdeki kitabin ortaya ¢ikma fikrini olusturdu: Farkli alanlardan
aragtirmacilari temel kaynagi Nizamii 'I-Edviye olan galismalariyla bir araya
getirmek; boylece eserden daha ¢ok yararlanilmasini saglamak.

Bu diisiinceyi hayata gegirebilmek amaciyla Nizamii 'I-Edviye’yi birlikte
hazirladigim yol arkadasim Sibel Murad’la ¢alismalara basladik. Ancak maka-
lelerin artik toplandii siirecte yasadigim bazi saglik sorunlart sebebiyle projeyi
tamamlayamadim. Bu gorevi sevgili Miicahit Kacar tistlendi. Sonugta ortaya 13
makalenin yer aldigi, temel kaynag1 Nizamii I-Edviye olan bu giizel eser ¢ikti.

Basta kitabin editorleri Sibel Murad ve Miicahit Kagar olmak {izere emegi
gecen herkese tesekkiir ediyorum. Bu galigma sayesinde tarihi metinlerin farkli
bir gozle bakildiginda ¢ok sey sdyleyebileceklerini ve ilgili olduklart alan di-
sinda da degerlendirilebileceklerini ortaya koymus olduk. Umit ederim ki yararl:
olur ve bundan sonra bu minvalde yapilacak ¢aligmalar i¢in numtine teskil eder.

Prof. Dr. Miikerrem Bedizel Aydin
Sakarya-2021



Sakizli isa’nin Nizamii’l-Edviye’si ve
Miifredat Kitaplan icerisindeki Yeri*

Miikerrem Bedizel AYDIN**

Hastaliklar ilk ¢aglardan itibaren tabiatta bulunan maddelerle tedavi edil-
meye ¢aligilmig, zamanla biriken ve tecriibe edilerek saglamlastirilan bu bil-
giler, 19. asirda hazir ilag yapimina baslanmasma kadar tedavinin esasini
olugturmuslardir. Dolayistyla eski zamanlarda hayvansal, bitkisel ve mine-
ral kokenli bu maddeleri/devalar1 tanimak; 6zelliklerini, kullanim miktarla-
rin1, yan etkilerini, bu etkileri ortadan kaldirmak igin alinacak tedbirleri vb.
bilmek tipla ugrasan herkes i¢in bilinmesi zaruri bir alandi. Bu sebeple di-
ger biitlin tip gelenekleri icinde oldugu gibi Osmanl tip kiilliyat: i¢inde de
devalar tanitan eserler 6nemli bir yer tutarlar.

Hekimbag1 Sakizli Isa Efendi tarafindan 17. yiizyilda kaleme alinns
olan Nizamii 'l-Edviye baslikli bu eser de tipta kullanilan devalari yani “miif-
red deva”lari tanitan bir “miifredat” kitabidir.

Bu calismada, Sakizh Isa Efendi ve eserleri hakkinda bilgi verildikten
sonra miifredat kitaplarmm genel ozellikleri Nizamii’l-Edviye’den segilen

*

Bu makale, TUBA Tiirk-islam Bilim Kiiltiir Mirasi Dizisi’nin 26. yaymu olarak 2019 y1-
linda basilan Nizdmii 'I-Edviye adli kitabin “Girig” boliimiiniin gozden gegirilmis halidir.
Prof. Dr., Sakarya Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Felsefe Boliimii,
baydin@sakarya.edu.tr
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Sakizh isa Efendi’nin
Deva-i Emraz isimli Eseri

Ahmet AKDAG*

Giris

Tiirklerin islamiyet dncesi tip tarihi, genellikle tecriibeye dayah halk he-
kimligi seklinde tezahiir etmistir. Halk hekimligi seklinde devam eden tibbi
anlayis tizerinde Samanizm inancinin da etkisi vardir. Samanizm inancinin
etkisiyle kam, saman ve baksi adi verilen kisilerin kimi rahatsizliklar1 Sa-
manizmin 0gretileri dogrultusunda tedavi ettiklerine inanilmig ve hastalik-
lardan kurtulmak i¢in s6z konusu kisilere bagvurulmustur. Samanlar, kotii
ruhlardan arindirilmasi i¢in hastanin yiiziine su serpme, tizerlik bitkisi ve
6d agacindan tiitsii yakma vb. yontemler uygulamiglardir.! Saman vb. dini
inanc1 simgeleyen kisilerin yan sira zaman igerisinde edindikleri tecriibeyle
baz1 bitkilerden yararlanarak cesitli karigimlar hazirlayan bilgin kisiler de

hastaliklarmn tedavileri i¢in basvurulan kisilerden olmustur.

*

Dr., ahmetakdag4402(@gmail.com
1 Ahmet Turan Dogan, Kitib-1 Tibb-1 Hikmet (Inceleme-Metin-Dizin) (Doktora Tezi, Cum-
huriyet Universitesi, 2015), 11.
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Anadolu’da Yasayan
Maden (Mineral) K6kenli Halk Hekimligi
Uygulamalan ile Nizamii’'l Edviye’deki Maden
(Mineral) Kokenli Devalarin Karsilastinimasi

Cavit GUZEL*

Giris

Insanoglunun yasamim devam ettirme, sagligin koruma ya da saghgmni yi-
tirdigi durumlarda sifay1 elde etmek suretiyle sagligni geri kazanma miica-
delesi, engin tarihsel gegmisten beri her zaman giincelligini koruyan mesele-
ler arasinda yer almigtir. Saglik ile ilgili olan her bilginin, uzun gézlemlere,
karmasik deneyimlere, keskin dikkat ve ytliksek farkindalik yetisine dayan-
masi, bunun yani sira pek ¢ok insanin cani pahasina elde edilmesi, canlili-
gmi siirdiirme arzusu igerisinde olan insan i¢in onu, kiymetli ve korunmasi
gereken bir bilgi haline getirmektedir.

Teshisten tedaviye kadar genis bir alanda ortaya ¢ikan saglik bilgisi,
insanligin ortak mirasi olarak yine insanligin gecirdigi kiiltiirel siireglerin

Dr. Ogr. Uyesi, Amasya Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati
Boliimii, cavit.guzel@amasya.edu.tr
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Nizamir'l-Edviye’de Bitkisel Yaglarla Tedavi

Elif GOLTEKIN*

Giris
Bitkilerden elde edilen sabit ve ugucu yaglarin tedavi amach kullanimu,
tarihteki ilk medeniyetlere kadar dayanan tibbi bir uygulamadir. En er-
ken tarihli yazili metinler olan Mezopotamya kil tabletleri ve Misir pa-
piriisleri gibi pek ¢ok kaynakta yaglarla hazirlanan ¢esitli recete tarifleri
yer almaktadir.! Tedavide kullanilan yaglarm ¢esitliligi ise 6zellikle MS.
VIIL. yiizyilda Cabir b. Hayyan’in kimya alaninda yaptig1 calismalar ne-
ticesinde artmustir. Cabir’in gelistirdigi distilasyon, sublimasyon ve kalsi-
nasyon gibi yontemler daha sonra Razi, Ibn Sina, Zehravi gibi isimler ta-
rafindan daha da gelistirilmis, boylece tibbi bitkilerden yag elde edilmesi
* Dr. Ogr. Uyesi, Saglhk Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, T1p Tarihi ve Etik
Anabilim Dal, elif.gultekin@sbu.edu.tr
! Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi (Istanbul: Merkezefendi Geleneksel Tip Dernegi, 2016),
53; Emine Atabek - Sefik Gorkey, Baslangicindan Ronesansa Kadar Tip Tarihi (Istan-
bul: Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Yayinlari, 1998), 34; Albert S. Lyons
- R. Joseph Petrucelli, Medicine: An lllustrated History (Newyork: Abradale Press, 1987),

63, 97; Aydmn Sayil, Miswrlilarda ve Mezopotamyalilarda Matematik Astronomi ve Tip
(Ankara: TTK Yayinlari, 1966), 422-432.
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Sakizl isa Efendi’nin Nizamii’l-Edviye Adl Eserine
Gore Kadin Hastaliklarinda Kullanilan Droglar

Meryem GURBUZ*, Hiiseyin DOGAN**

Insanoglunun bitkisel, hayvansal ve mineral bazli malzemeleri gesitli amac-
larla kullanmasi, onun yerytiziindeki dlgiilebilir seriiveni ile neredeyse ya-
sittir. Baglangigta gida, barinma, 1sinma ve benzeri ihtiyaclar i¢in kullani-
lan s6z konusu malzemelerden bir kisminin zamanla iyilestirici 6zellikleri
de kesfedildi, toplumlar arasi etkilesime bagl olarak her yeni bulus birbi-
rine eklemlendi ve heniiz ilk¢agda yerlesik bir materia medica (tibbi mal-
zemeler) kiiltiirii olustu.

Bu kiiltiir erken donemde aile iginde nesilden nesile aktarilirken, daha
sonra ailenin de bagli oldugu kabilede bu konuda uzmanlagmis kisileri or-
taya cikardi. Bu uzmanlar ¢obanlardan ya da ciftcilerden farkli olarak sa-
dece bitkileri teshis etmekle kalmiyor, onlarm fayda ve zararlarim da bili-
yorlardi. (Reed, 1942: 8) Herbalist olarak adlandirilmasi miimkiin olan bu
kisiler bir ilacin yapilmasi igin gerekli bitki parcalarini topluyor ve bunlar

*

Dog. Dr., Kocaeli Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tarih, Ortagag Tarihi Anabilim
Dali, meryem.gurbuz@kocaeli.edu.tr

Doktora dgrencisi, Kocaeli Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tarih Anabilim
Dali, huseyincahiddogan@gmail.com
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Nizamii’'l-Edviye’de Sarap ile Yapilan Terkipler

Savaskan Cem BAHADIR*

Giris

Uziimden yapilan mayali icki anlamma gelen sarap insanlign ilk donem-
lerinden beri kullanilan bir i¢ki ¢esidi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cesitli
hikayeler sarabin hem dini hem de sosyal hayati sekillendirme noktasinda
cok genis bir alt yapmm varhgmi bizlere anlatirken bu igecegi Hz. Adem’e
ya da Hz. Nuh’ a kadar dayandirirlar. Hammurabi doneminde icki igmeyi
ve satmay1 diizenleyen maddelerin! varligi da sarabin tarihi a¢idan ne ka-
dar eskilere dayandigim bizlere gostermektedir. Antik Yunan kiiltiiriinde de
sarap, adina tanri oldugu diisiintilecek kadar 6nemli addedilmistir. Mezopo-
tamya, Misir, Hindistan ve Iran cografyalarinda da durumun benzer oldugu
anlagilmaktadir. Nihayetinde Cem-sid ve Dionysos bizlere yabanci isimler
degildir. Dini olarak bakildiginda ilahi dinler, sarabi ve onun en 6nemli et-
kisi sarhoslugu hos karsilamamustir. islamiyet ise sarap konusunda daha

*

Dog. Dr., Karadeniz Teknik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat: Bo-
l[imii, sacemb@ktu.edu.tr

1 Nebi Bozkurt, “icki”, Diyanet Islam Ansiklopedisi (DIA) (istanbul: TDV. Vakfi Yay.,
2000), XXI: 455-456.
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Nizamii’l-Edviye’de Hayvanlarla ilgili inanilar

Yasemin KARAKUS*

Giris
XVIL. yiizyilda Hekimbasi Sakizh isa Efendi tarafindan kaleme alman bir
miifredat kitab1 olan Nizamii I-Edviye, tipta kullanilan devalar1 konu edin-

mekle beraber igerisinde gesitli inanislara ve hikayelere de yer veren, farkli
disiplinler tarafindan istifade edilebilecek ¢ok yonlii bir eserdir.

Nizamii'I-Edviye’de yer alan devalar, bitkisel, hayvansal ve mineral ko-
kenli olmak tizere {i¢ gruba ayrilmaktadir. Eserde pek ¢ok hayvansal deva
zikredilmekte, hayvanlarin hangi organinin hangi hastaliga iyi geldigi ay-
rintilartyla agiklanmaktadir. Sakizh isa Efendi bu fiziksel devalari anlatir-
ken ciimle aralarinda hayvanlarla ilgili bir nevi ruhsal deva niteliginde bazi
inaniglara da yer vermektedir. Bu inaniglar cogu zaman devalarin igerisine
sikigtirilan bir ya da iki climle ile aktarilmakta, ¢ok az yerde ise uzun uza-
diya anlatilmaktadir. Yazimizin konusunu hayvanlardan edinilen tibbi de-
valar degil, folklorik uygulama ve inanislar olusturmaktadir. Ornegin cakal

*

Ars. Gor., Istanbul Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Boliimii,
yasemin karakus@istanbul.edu.tr
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Taslan Okumak:
Devadan Otesi, Bezoardan Yada Tasina

Gillsen SEZEN*

Giris

Altay mitlerinde yaratilis bahsi bir tasin etrafinda sekillenirken diinyanin
sonuna dair rivayette yani eskatolojik anlatimda yine bir tagin varligidan
s0z edilir. Mite gore yok olus zamani geldiginde denizler yarilarak dokuz
catalli kara bir tag goriinecektir. ! Mitik olaylar neticesinde yaratildigini ve
yine ayni sekilde yok olacagim diistinmeye meyilli olan insan tabiati, ha-
yatin i¢inde de kendine ¢esitli agilardan mitik gorevler yiikler.? Bunun bir
yansimasini taglar iizerinden takip etmek miimkiindiir. Dogaya hakim ol-
mak, canlilarin gerek viicuduna gerek ruhani yoniine hitkmedebilmeyi tas-
lar iizerinden gergeklestirme olgusunu ¢esitli hayvanlardan ¢ikarilan tag-
lar bahsinde gorebilmekteyiz.

*

Dr., sezen g@windowslive.com
! Bilge Seyidoglu, Mitoloji Uzerine Arastirmalar-Metinler ve Tahliller (Istanbul: Dergah
Yaynlari, 2011), 49.

2 Bronislaw Malinowski, flkel Toplum (Ankara: Oteki Yaymlari, 1999), 116.
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insan Yilanla Tanisinca:
Nizamir'l-Edviye’de Mitoslar, Inanislar ve Deva

Giilsen SEZEN*

Giris

Atasozlerinden siire, destanlardan halk hikayelerine ve tibba kadar sirayet eden
yilan tecriibesi, insanligin bu siiriingene ilgisinin olduk¢a uzun bir gegmise
sahip oldugunu gosterir. ! Nitekim atasozlerinde denize diisen yosuna (y1lana)
sarilirken tatli dil y1lam deliginden ¢ikarmustir. Yilan kendi egriligini bilmese
de devenin boynunun egri olugunu iddia etmis, hayat suyunu yilanin nefe-
sinde arama(ym) diyen atalarimiz, su igene yilan bile dokunmaz tembihinde
bulunmus, hatta zemheride yagmur yagacagina yilan yagsin duasi etmistir.

Dr., sezen g@windowslive.com

“Yilan kelimesi Tiirklere ait en eski yazili kaynaklar olan Orhon yazitlarindan itiba-
ren yilan, ylam (Gabain 2000: 310), cian, ilan (Toparli vd. 2003: 43, 101) bigimle-
rinde goriilmekte ve (...) yil- “kaymak, stiriinmek” fiiline +an ‘fiilden ad yapan ek’in
eklenmesi sonucu meydana geldigi bilinmektedir.” bk. Mayrambek Orozobaeyv, “Kirgiz

1

Halk Inanci ve Halk Hekimligi Uygulamalarinda Yilan”, Karadeniz Uluslararast Bi-
limsel Dergi 1/15 (2012): 4. Tiirkge’de yilana sogulcan, luu, nek gibi isimler verilirken
Anadolu’da ejdere evren/evran denilmistir. bk. Fuat Yéndemli, Tarilh Oncesinden Gii-
niimiize Yilan (Ankara: Piramit Yaymcilik, 2004), 91-92.
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Nizamii’l-Edviye’de Organ-Fiil-lag iliskisi

Sibel MURAD*

Giris
Cokanlamlilik (Fr. polysémie), bir dilde sozciigiin temel (gondergesel) an-
lam1 disinda yeni kavramlar karsilamasi olarak tanimlanmugtir !

Aksan?, “cokanlamliligin olusumunu insanoglunun genellikle birbirine
benzer niteligi ve islev acisindan yakmligi olan nesneler arasinda iliski kur-
mastyla bir géstergeyi, ilk yansittigi kavramim yani sira bagka bir nesneyi
de anlatir duruma getirmesi, daha canli ve kolay bir anlatima yonelmesi so-
nucunda gerceklestigini” ifade etmistir.

Tiirkiye Tiirkgesinde bircok sozciiglin deyimsel anlamlarinin disinda
birden fazla anlami vardir. Omegin ¢ekmek eyleminin 43, siirmek eylemi-
nin 16, vurmak eyleminin 31, koymak eyleminin 9 farkli anlami vardir?.

*

Dog. Dr., Amasya Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat: Boliimii,
sibel. murad@amasya.edu.tr

! Dogan Aksan, Tiirkgenin Sozvarligi (Ankara: Bilgi Yaymevi, 2015),72-73.

Aksan, Tiirkgenin Sozvarligi, 72-73.

3 “Tiirk Dil Kurumu Sézliikleri”, Tiirk Dil Kurumu, erisim: 9 Mayis 2021, https://sozluk.
gov.tr/.
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Nizadmii’l-Edviye’den
Tarama Sozliigirne Katkilar

Sibel MURAD*

Giris

Tarama Sozligl, birgok arastirmactya kolaylik saglamig ve saglamaya da
devam etmektedir. Yakin zamanda genel ag ortamina aktarilarak da kulla-
nima sunulmustur. S6zIigiin hazirlandig: tarihten bu yana eski harfli me-
tinlerimiz yayimlanmaya devam etmektedir. Bircok alanda terim olarak ni-
telendirilebilecek bu s6z varligi hazinesi, hizmete sunulmasindan bu yana
yapilan ¢alismalarin ilavesiyle birlikte daha da zenginlesecektir.

Tarama Sozliigii'ne tip terimleri agisindan katki saglayacak eserlerden
birisi de Nizamii’l-Edviye’dir. Calismamizda eserde Tarama Sozligii'nde
bulunmasma ragmen seklen ve anlam olarak farklilik gosteren ve bilinse
veya giiniimiizde kullanilmaya devam etse bile Tarama SozIigii'nde ¢ogu
taniklanmadig1 i¢in bulunmayan kelime ve kelime gruplar incelenmistir.
Taramamizdaki kelime ve kelime gruplarinin ayn1 zamanda Giincel Tiirkce
Sozliik ve Derleme SozIigii'nde de yer almamasina dikkat edilmistir.

*

Dog. Dr., Amasya Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimii,
sibel. murad@amasya.edu.tr
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Nizadmii’l-Edviye’de Deyimler

Miicahit AKKUS*

Giris

Deyimler, ¢ok eski ¢aglardan beri var olan, anlatimi giiglendiren énemli
Ogelerdir. Birkag kelimenin bulunabildigi deyimlerde yogun anlatim giicii
mevecuttur. Ifadeyi zenginlestirmek icin kullanilan bu mecazi yapilarin ok
eski ¢aglardan beri metinlerde farkli 6zellikler ¢ercevesinde bulunmast,
deyimlerin daha ¢ok arastirilmasi ve ozelliklerinin incelenmesi icin katki
saglamigtir. Deyimler; gegmis donemlerin s6z varliginin zenginligini gos-
termesi bakimindan da 6énemlidir. Deyim ifadesi, genellikle gercek anlamin-
dan az ¢ok ayri, kendine 6zgli bir anlam tastyan kaliplasmis s6z dbegi, ta-
bir (Tiirkge Sozliik, 2019: 651) seklinde tanimlanmaktadir. Birgok deyimin
eski caglardan giiniimiize kadar ayni sekil ve anlamda geldigi goriilmekte-
dir. Baz1 deyimlerin ise ses, sekil veya anlam bakimindan farklilasabildigi
bilinmektedir. Orhun Tiirk¢esi doneminden giiniimiize incelenen tiim me-
tinlerde deyim 6rnekleri goriilebilmektedir. Deyimler, bir dilin anlatim yol-
larini, o dili konusan toplumun ge¢misini, yasam bi¢imini, geleneklerini ve

*

Dr., Hitit Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat: Boliimii,
mucahitakkus01@hotmail.com
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Siir Serhlerinde Tip ve Ecza Metinlerinden
Yararlanma imkani: Nizamii’l-Edviye Oregi

Miicahit KAGAR*

Giris

Divan sairleri, zengin anlam katmanlarina ve ¢agrisimlara sahip olan bir
dille kaleme aldiklar siirlerini farkli ilim dallarindan beslenerek ortaya
koymuslardir. Az sozle ¢ok sey sOyleyebilmeyi (icaz-1 kisar) hedefleyen
bu siir geleneginde astronomiden masikiye, tiptan tasavvufa kadar farklh
bir¢ok alana ait terimlerden ve bilgilerden yararlanilmistir. Béylece giinde-
lik hayatta kullanilan siradan bir kelimenin bu ilim dallarindaki terim an-
lamina ve kullanilis amacina da géndermede bulunulmus, bazen de sadece
kelimenin terim anlam1 kast edilerek yapilan ¢agrisimlara veya gift kulla-
nimlara dayali zengin bir siir dili meydana getirilmistir. Ayrica, farkl ilim
dallarna ait bilgilerin ve uygulamalarin da ya dogrudan dogruya siirin ko-
nusu olduklar1 ya da bu bilgi ve uygulamalara géndermede bulunuldugu
gorlilmektedir. Ancak modernlesme, geleneksel kiiltiiriin terk edilmesi, dil

Prof. Dr., Istanbul Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Bélimii,
mukac80@gmail.com
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