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Ön Söz

B ir insanın hayatı, yalnızca yaşadıklarının toplamı değildir. Aynı za-
manda içinde yaşadığı dönemin, bağlı olduğu değerlerin ve geride 

bıraktığı izlerin de hikayesidir. Bu nedenle bazı hayatlar yalnızca anla-
tılmaya değil, kayda geçirilmeye de değer görülür. Elinizdeki “At Nalı: 
Bir Hukukçunun Yaşam Tanıklığı ve Ceza Davaları” adlı eser, böyle bir 
hayatın satırlara dökülmüş halidir.

İlk bakışta bu kitap, uzun ve dolu dolu yaşanmış bir meslek hayatı-
nın hatıralarını anlatan otobiyografi gibi görülebilir. Oysa sayfalar ilerle-
dikçe bunun çok daha kapsamlı bir eser olduğu anlaşılacaktır. Çünkü bu 
kitap yalnızca Metin Sait Güler’in çocukluğunu, gençliğini, askeri okul 
yıllarını, Emniyet İstihbarat Teşkilatı’ndaki görevini ya da yarım asrı aşan 
avukatlık serüvenini anlatmıyor. Aynı zamanda Cumhuriyetin yetiştirdiği 
bir kuşağın hayata bakışını, devlet hizmetinin taşıdığı sorumluluğu, hukuk 
mesleğinin yıllar içindeki dönüşümünü, İstanbul’un değişen yüzünü ve 
bir ömrün içinden süzülerek gelen insan hikayelerini de geleceğe taşıyor.

Hatıratlar, yalnızca geçmişi anlatan metinler değildir. İyi kaleme 
alınmış bir hatırat, yazıldığı dönemin ruhunu da muhafaza eder. Bu yö-
nüyle kişisel hafızanın ötesine geçer ve toplumsal hafızanın bir parça-
sına dönüşür. İnsanlar, şehirler, kurumlar ve meslekler değişir; fakat on-
ları yaşayan insanların tanıklıkları kalır. Gelecek kuşaklar, çoğu zaman 
resmi belgelerden çok, samimiyetle kaleme alınmış hayat hikayeleri sa-
yesinde bir dönemin ruhunu anlayabilir. Bu sebeple elinizdeki eser, yal-
nızca yazarının hayatına değil; aynı zamanda yakın tarihimizin sosyal ve 
mesleki hafızasına da ışık tutmaktadır.
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Kafkas muhacirlerinin yaşadığı zorluklardan, Türkiye’nin sunduğu 
imkânlara; İstanbul’un değişen sosyal hayatından adalet arayışına, as-
kerlik disiplininden hukuk mücadelesine kadar uzanan bu hatıralar; ha-
yatın farklı cephelerinde edinilmiş gözlem ve tecrübelerin ortak değer-
lendirmesi niteliğindedir.

Kafkas muhacirlerinin yaşadığı zorluklardan, Türkiye’nin sunduğu 
imkânlara, İstanbul’un değişen sosyal hayatından adalet arayışına, as-
kerlik disiplininden hukuk mücadelesine kadar uzanan bu hatıralar; ha-
yatın farklı cephelerinde edinilmiş gözlem ve tecrübelerin ortak değer-
lendirmesi niteliğindedir.

Benim bu eserle kurduğum bağ ise yalnızca bir okuyucunun kitapla 
kurduğu bağ değildir. Aynı zamanda hayatımın en önemli dönüm nokta-
larından biriyle de kesişmektedir. 2005 yılının Haziran ayında, mesleğe 
yeni başlamış genç bir avukat olarak Üsküdar’da küçük bir han odasında 
ilk büromu açtığım günlerde çevremde tanıdığım neredeyse hiç kimse 
yoktu. Mesleğin verdiği heyecan kadar, yeni bir hayat kurmanın belir-
sizliği de omuzlarımdaydı. Bir gün, hobi olarak yaptığım birkaç ebru ki-
tap ayracını alıp yan bürodaki kapıyı çaldım. O gün bunun sıradan bir 
komşuluk tanışması olacağını düşünmüştüm. Hayatın bazı büyük baş-
langıçlarının ne kadar mütevazı olabileceğini ise ancak yıllar sonra an-
layacaktım. O kapının ardında tanıdığım kişi, bugün bu kitabın yazarı 
olan Avukat Metin Sait Güler’di.

Aradan geçen yıllar bana gösterdi ki bazı insanlar insanın hayatına 
bilgi katar; bazıları tecrübe kazandırır; çok azı ise karakterine yön verir. 
Metin Bey benim için bu üç gruba da dahil olan insanlardan biridir. Bunu 
söylerken yalnızca uzun yıllar aynı hanı paylaşmış iki meslektaşın hatı-
ralarını anlatmıyorum. Bir hukukçunun mesleğe bakışını şekillendiren, 
doğru zamanda doğru cümleyi kuran ve bunu çoğu zaman öğüt verir gibi 
değil, yaşayarak gösteren bir insanı anlatmaya çalışıyorum. Meslek hayatı 
boyunca bana söylediği bazı cümleler, aradan geçen yıllara rağmen zih-
nimde ilk günkü canlılığını koruyor. Bunlardan biri, zamanla onun bütün 
hukuk anlayışını özetleyen bir ilkeye dönüştü: “Ben plaza katlarının de-
ğil, seksen bir vilayetin avukatıyım.” Bu söz, yalnızca mütevazı bir yak-
laşımın ifadesi değildir. Aynı zamanda hukuka bakışının özüdür. Çünkü 
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Kitap boyunca çocukluk yıllarının sıcak aile ortamından asker okul 
disiplinine, devlet hizmetinin ciddiyetinden mahkeme salonlarının yoğun 
temposuna uzanan uzun bir yolculuk okuyacaksınız. Bu yolculuk sırasında 
yalnızca olaylarla değil, olayların arkasındaki insanlarla da karşılaşacak-
sınız. Yazar, karşılaştığı kişileri ve yaşadığı hadiseleri aktarırken kendisini 
merkeze yerleştirmek yerine, dönemin şartlarını, insanların karakterlerini 
ve olayların bıraktığı izleri anlatmayı tercih ediyor. Bu yönüyle eser, yal-
nızca “Ben ne yaşadım?” sorusuna cevap veren bir hatırat değil; “Biz na-
sıl bir dönem yaşadık?” sorusuna da samimiyetle yaklaşan bir tanıklıktır.

Bugün hukuk dünyasında meslek hayatına yeni başlayan genç avu-
katlarla uzun yıllarını adliye koridorlarında geçirmiş hukukçular arasında 
doğal olarak büyük bir zaman farkı bulunmaktadır. Bu fark yalnızca tek-
nolojiyle, mevzuat değişiklikleriyle ya da çalışma şartlarıyla açıklanamaz. 
Aynı zamanda mesleğin kültürü, nezaketi, usta-çırak ilişkisi ve meslek 
ahlakına bakışı da yıllar içinde önemli değişimler yaşamıştır. “At Nalı”, 
işte tam bu noktada yalnızca geçmişi anlatmakla kalmıyor; mesleğin dü-
nüne bakarak bugününü anlamaya da imkân tanıyor.

Kitabın ismi de bu bakımdan anlamlıdır. At nalı, Anadolu kültü-
ründe yalnızca bir eşya değildir. Yolculuğu, bereketi, emeği, dayanık-
lılığı ve uğuru simgeler. Aynı zamanda uzun yollar kat etmiş olmanın 
sessiz tanığıdır. Bir at nalının üzerinde, geçtiği yolların izi nasıl kalı-
yorsa, bu kitabın satırlarında da uzun bir ömrün, farklı şehirlerin, sayı-
sız insanın ve binlerce hatıranın izi bulunmaktadır. Bu nedenle kitabın 
adı, yalnızca sembolik bir tercih değil; anlatılan hayatın ruhunu yansı-
tan güçlü bir metafordur. Metin Sait Güler’in anacığına Kafkaslardan 
kalan son yadigardır.

Eser, Kafkaslardan Anadolu’ya uzanan aile göçüyle başlayarak 
Hendek’teki yerleşim sürecini, çocukluk ve gençlik yıllarını, 1950’li yılların 
İstanbul’unu, Kuleli Askeri Lisesi ve Harp Okulu dönemlerini, askerlik 
hayatını, Emniyet İstihbarat Teşkilatındaki görevlerini ve ardından yarım 
asrı geçen avukatlık mesleğini kronolojik bir bütünlük içinde ele almaktadır. 
Üç ana bölümden oluşan bu hatıratta; hayatın farklı dönemlerinden anılar, 
ceza davalarından seçilmiş hukuk mücadeleleri ve hayatına iz bırakmış, 
kahraman olarak nitelendirdiği insanların hikâyeleri bir araya getirilmiştir.
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rinin yalnızca hukuk bilgisi olmadığını daha iyi görüyorum. Bir avukatın 
bilgiyle birlikte karakter de inşa etmesi gerektiğini yaşayarak öğrendim.

Bu hikayede hiçbir zaman yalnız değildim. Metin Bey’in uzun yıllar 
boyunca yanında çalışan Şahsine Meto, bu kitabın görünmeyen kahraman-
larından biridir. Çalışma hayatı boyunca yalnızca büroyu düzenleyen, dos-
yaları takip eden bir çalışma arkadaşı olmadı. Aynı zamanda yıllar içinde 
anlatılan hatıraları dinleyen, not eden, unutulmaması gereken ayrıntıları ha-
fızasında saklayan ve bu kitabın oluşum sürecinde büyük emek veren en 
yakın yol arkadaşlarından biri oldu. Bir hatıratın yazılabilmesi için güçlü 
bir hafıza kadar o hafızayı koruyan insanların varlığı da önemlidir. Şahsine 
Hanım’ın katkısı tam da bu noktada kıymet kazanmaktadır. Onun emeği, 
kitabın satırlarında görünmeyebilir; ancak kitabın ruhunda hissedilecektir.

Benzer şekilde, sevgili meslektaşım Avukat Hilal Demirel Hazan ile 
yollarımız da aynı hanın koridorlarında, aynı hukuk anlayışının etrafında 
kesişti. Farklı dönemlerde mesleğe başlamış olsak da aynı ustanın yanında 
yetişmenin ortak dilini her zaman paylaştık. Hukuk üzerine yaptığımız uzun 
sohbetlerde, dosyalar üzerinde yürüttüğümüz tartışmalarda ve meslek ha-
yatının farklı duraklarında çoğu zaman aynı ilkelerin bizi yönlendirdiğini 
gördük. Hilal de benim gibi Metin Bey’in bilgi ve tecrübelerinden yarar-
landı. Fakat ilişkimiz yalnızca usta ile genç bir avukat arasındaki klasik 
ilişki olarak kalmadı. Bu tek yönlü bir bilgi aktarımı değildi. Bizler, çağın 
gereği olarak sürekli değişen hukuk kurallarını Metin Bey’in süzgecinden 
geçirip tecrübe ile gençliğin dinamizmini birleştirdik. Zamanla ben de, Hilal 
de şunu hissettik: Metin Bey’in altı erkek evladı vardı; fakat biz onun ha-
yatında farklı bir yerde duruyorduk. Biz onun “ Kız çocuklarıydık”. Bunu 
hiçbir zaman büyük ifadelerle dile getirmedi. Buna ihtiyaç da yoktu. Ba-
şarılarımız karşısında duyduğu sevinç, yanlış yaptığımızda gösterdiği sa-
bır, mesleki kararlarımızdaki desteği ve en önemlisi bize duyduğu güven, 
bunu hissettirmeye fazlasıyla yetiyordu. Hayat bazen insanlara kan bağıyla 
kurulan aileler verir, bazen de emekle, güvenle ve sevgiyle kurulan gönül 
bağları kazandırır. Hilal ile ben, kendimizi daima bu gönül bağının içeri-
sinde Metin Bey’in kızları olarak hissettik.

Bu ön sözü yazarken hissettiğim en büyük sorumluluk ve amacım, 
Metin Bey’i anlatmaktan çok, okuyucuyu onun dünyasına hazırlaya-
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Metin Bey, avukatlığı hiçbir zaman belirli bir çevrenin veya belirli bir 
ekonomik sınıfın mesleği olarak görmedi. Hukukun, toplumun her kesi-
mine aynı mesafede durması gerektiğine inanıyordu. Kapısını çalan in-
sanın kim olduğundan önce, hangi hak arayışının içinde olduğuyla ilgi-
lenirdi. Kitabın satırları arasında okuyucu bu anlayışın pek çok örneğini 
görecektir. Anlatılan davaların, karşılaşılan insanların ve yaşanan olay-
ların ortak noktasında daima bu yaklaşım hissedilecektir.

Meslek hayatına ilişkin verdiği öğütler de yalnızca mesleki tavsiye-
lerden ibaret değildi. Bir gün bana, “İyi bir kıyafet, avukatın ilk kartvizi-
tidir.” demişti. O gün bu cümleyi genç bir avukata yapılmış basit bir tav-
siye olarak dinlemiştim. Yıllar içinde anladım ki, anlatmak istediği şey 
kıyafetin kendisinden çok, temsil ettiği anlamdı. Avukatın görünüşü, yap-
tığı işe, temsil ettiği müvekkile ve çıktığı mahkemeye duyduğu saygının 
ilk ifadesiydi. İnsan, daha konuşmadan önce de kendisini anlatıyordu.

Dürüstlüğün büyük cümlelerle değil, günlük hayatın küçük tercih-
lerinde ortaya çıktığını; vakarın yüksek sesle konuşmak değil, gerekti-
ğinde susabilmek olduğunu; disiplinin ise yalnızca askerî okul sırala-
rında öğrenilen bir alışkanlık değil, insanın bütün ömrüne yön veren bir 
karakter meselesi olduğunu hissedecektir. Bir hukukçunun meslek ha-
yatı çoğu zaman kazandığı davalarla, üstlendiği görevlerle ya da yazdığı 
eserlerle değerlendirilir. Bunların her biri elbette önemlidir. Ancak bazı 
insanlar vardır ki, geride bıraktıkları en büyük miras bunların ötesinde-
dir. Onlar, dokundukları insanların hayatlarında yaşamaya devam eder-
ler. Metin Bey’i tanıyan herkes, onun farklı insanlarla farklı bağlar ku-
rabildiğini bilir. Kimi için güvenilir bir avukat, kimi için yılların dostu, 
kimi için tecrübeli bir meslektaş olmuştur.

Benim hayatımdaki yeri ise bütün bu sıfatların ötesindedir. Kendi-
sine hiçbir zaman “ağabey” diye hitap etmedim. Benim için daima “Metin 
Bey” oldu. Ancak kullandığım hitap ne olursa olsun, hayatımdaki karşı-
lığı hep bir babanın yeriydi. Bunu bana söylediği sözlerden çok, hayatın 
farklı dönemlerinde gösterdiği tavırlarla hissettirdi. Aradan geçen yıllar 
içinde meslek hayatımın dönüm noktalarında ilk danıştığım, sevincimi 
paylaşırken de kararsız kaldığım zamanlarda da kapısını çaldığım kişi 
yine Metin Bey oldu. Bugün geriye dönüp baktığımda, bana öğrettikle-
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bilmektir. Belki de bu nedenle “At Nalı”, yalnızca bir kişinin hayat hi-
kayesi olarak okunmamalıdır. Bu eser, aynı zamanda bir meslek kültü-
rünün, bir usta-çırak geleneğinin ve insan yetiştirmenin de hikayesidir. 
Bugün hukuk dünyasında görev yapan birçok genç meslektaşın ihtiyaç 
duyduğu şey yalnızca bilgi değildir. Tecrübeyi ahlakla, disiplini merha-
metle ve meslek başarısını insanlıkla buluşturabilen örneklere de ihtiyaç 
vardır. Bu kitap, tam da bu nedenle yalnızca geçmişi anlatan bir eser de-
ğil; geleceğe bırakılmış bir mirastır.

Metin Sait Güler, meslek hayatının en verimli dönemlerinde sayı-
sız davaya girdi, binlerce insanın hukuki sorununa çözüm aradı, farklı 
kuşaklardan hukukçularla aynı adliye koridorlarını paylaştı. Meslek ha-
yatının son döneminde yaşadığı sağlık sorunları ve bir gözünü kaybet-
mesi dahi onu üretmekten, hatırlamaktan ve paylaşmaktan uzaklaştır-
madı. Çünkü bazı insanlar için bilgi, yalnızca sahip olunan bir birikim 
değil; gelecek nesillere aktarılması gereken bir emanettir. Bu eser de işte 
o emanet duygusunun ürünüdür.

Kitabın hazırlanma sürecinde birçok insanın emeği vardır. Tek tek 
hepsini saymak mümkün değil ancak desteklerine bizzat şahit olduğum 
bazı isimleri yazmanın Metin Beyin manevi kızı olarak bir vefa borcu 
oluğunu düşünüyorum. Her şeyden önce, hayatı boyunca Metin Bey’in 
en büyük destekçisi olan, sevgi, sabır ve fedakârlığıyla ona güç veren 
kıymetli eşi Jale Güler’in; yıllar boyunca hatıraların unutulmaması için 
onları sabırla muhafaza eden Şahsine Meto’nun katkısı,  eserin kaleme 
alınma aşamasında Metin Bey’i yalnız bırakmayıp klavyesi ile her şeyi 
kayda alan M.Fatih Albayrak’ın  katkısı, bir edebiyatçı gözü ile eserin 
her aşamasında emek ve tecrübelerini esirgemeyen Dr. Edebiyat Öğ-
retmeni Seyfettin Yıldız’ın katkısı ile bu eser bugün siz okurların kar-
şısına çıkmaktadır.  Ben ise kendimi, bu kıymetli eserin başına birkaç 
söz yazma bahtiyarlığına erişmiş biri olarak görüyorum. Metin Bey’in 
bu görevi bana emanet etmesi, hayatım boyunca taşıyacağım en büyük 
manevi sorumluluklardan biri olacaktır.

av. memduha Yılmaz Yıldız 
İstanbul, 2026


