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ÖnsÖz

İslamiyet’in ilk dönemlerinden itibaren zamanla ilmin çeşitli böl-
gelere taşınmasıyla birlikle ilim talebeleri ve âlimlerin samimi bir 
şekilde gerçekleştirdikleri rıhlelerin amaçları, sonuçları, rıhle sü-
recinde çektiği sıkıntılar, önemli rıhle merkezleri, dünyada rıh-
leye benzeyen uygulamalar ve modern dönemde rıhle metoduna 
benzeyen bazı öğrenci değişim programlarına yer verilmiştir. İs-
lam eğitim tarihinde dini ilimleri elde etmek, yazmak, nakletmek, 
öğrenmek ve sonrakilere aktarmak uğrunda harcanan emeği as-
lına bağlı kalarak ortaya koymaya çalıştık.

İslam eğitim tarihinde süreç içerisinde evler, mescitler, 
küttablar yerlerini medreselere; günümüzde ise medrese-
ler yerini üniversitelere bırakmıştır. Eğitim öğretim yapılan 
mekânlar farklı isimlere ve şekillere bürünse de rıhle metodu 
varlığını hep sürdüre gelmiştir. Modern dönemde rıhle me-
todu öğrenci değişim programlarının içerisinde yer alarak ka-
nun ve yönetmelikler ile desteklenmiş ve daha sistematik bir 
hale dönüşmüştür.
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Hazırlanan bu çalışmanın din eğitimi ve genel mahiyette eği-
tim açısından son derece önemli bir yere sahip olan rıhle metodu-
nun daha iyi anlaşılmasına katkı sağlaması bizleri mutlu edecektir.

Bu çalışmamızın hedefine ulaşması için danışmanlık ederek, 
bilgi ve tecrübelerimden faydalandığım Dr. Öğr. Üyesi Seyyid 
SANCAK’a teşekkür ederim. Ayrıca bu çalışmamın yazılma 
sürecinde bana uygun ortam ve koşulu sağlayan aileme, bu 
desteklerinden dolayı teşekkür ederim.
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Hz. Peygamber (s.a.v.)’in ve sahabenin 
eğitim-Öğretimde kullandığı bazı metotlar

Sözlükte “usul, yol, yöntem, tarz” gibi anlamlara gelen metot ke-

limesi bir bilgiyi, bir mesajı iletme, tebliğ etme, öğrenme konu-

sunda istenilen amaca ulaşmak için uygulanacak kuralların, takip 

edilecek yolların, gözetilecek prensiplerin ve kullanılacak vasıta-

ların bütünüdür. Eğitimde metot, bir bilginin öğretilmesinde he-

defe ulaştıran en kısa, en doğru, en sağlam ve en kolay yoldur. 1 

Ayrıca metot kavramı “araştırma yoluyla bulunup ortaya konabile-

cek müşahhas sebep-sonuç ilişkilerini, mümkün olduğu takdirde bu 

ilişkilerin temelinde yer alan ilmî kanunları, dayanakları değişmez 

sebep- sonuç münasebetlerini tespit edebilmek için izlenmesi gereken 

yol” anlamına gelmektedir. 2 Bir anlamda da metot bilinmeyen 

1 Mustafa Öcal, Din Eğitimi Ve Öğretiminde Metotları, 227.
2 Ruşen Alaylıoğlu ve A. Ferhan Oğuzkan, Ansiklopedik Eğitim Sözlüğü (İs-

tanbul: İnkılap Yayınevi, 1976), 205; Hasan Güleryüz, Eğitim Programları-
nın Dili Ve Yaratıcı Öğrenme (Ankara: Pegem Yayıncılık, 2000), 113; Ami-
ran Kurktan Bilgiseven, Sosyal İlimler Metodolojisi (İstanbul, Filiz Kitabevi, 
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yararlanarak örneklem mahiyetinde 2013 ile 2019 eğitim öğre-
tim yılları arasını ele alıp Farabi değişim programına katılan bi-
rey sayılarına yer verdik.

Tablo 1: 2013-2019 Eğitim Öğretim Yılları Arası Farabi Değişim 
Programına Katılan Öğrenci Sayıları

2013-2019 Eğitim Öğretim Yılları Arasında Farabi Değişim Programlarına 
Öğrenci ve Akademik Personel Sayıları

Öğretim Yılları

Giden Öğrenci Gelen Öğrenci

Er
ke

k

Ka
dı

n

To
pl

am

Er
ke

k

Ka
dı

n

To
pl

am

2013-2014 2429 3459 5888 2430 3469 5899

2014-2015 2164 3511 5675 2184 3526 5710

2015-2016 1226 2035 3261 1237 2047 3284

2016-2017 967 1659 2626 967 1659 2626

2017-2018 980 1616 2596 980 1616 2596

2018-2019 787 1249 2036 1297 1882 3179

Genel Toplam 7327 13529 20856 9095 14199 23294

Kaynak: YÖK istatistiksel verilerinden elde edilmiştir. YÖK Bilgi Yönetim 
Sistemi, Öğrenci Değişim Programları İstatistikler Bölümü analiz edilerek 
alınmıştır. https://istatistik.yok.gov.tr (Erişim Tarihi: 21.06.2019).

Türkiye geneli Farabi değişim programına katılan öğrencile-
rin% 43’ü erkek iken, %57’i bayandır. Öğretim yılları incelendi-
ğinde süreç içerisinde bu programa katılan öğrencilerin sayısında 
bir düşüş olduğu gözükmektedir. Ayrıca Hz. Peygamber (s.a.v.) 
döneminde rıhleleri incelediğimizde erkek sayısı fazla iken ba-
yan ismine ulaşamadık. Modern dönemde teknolojik imkânların 
artması, yolculukta güvenli ortamların kurulması modern dönem 
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2.2. mevlana değişim Programı İstatistikleri

Ülkemizde 186 tane üniversite vardır. Mevlana değişim programı 
iki yükseköğretim kurumu arasında imzalanan bir protokol ne-
ticesinde gerçekleştiği için çalışmamızda süreç olarak uzun bir 
süreyi almamız mümkün olmadığından YÖK istatistiksel verile-
rinden yararlanarak örneklem mahiyetinde 2013 ile 2019 eğitim 
öğretim yılları arasını ele alıp Mevlana değişim programına ka-
tılan birey sayılarına yer verdik.

Tablo 2: 2013-2019 Eğitim Öğretim Yılları Arası Mevlana Değişim 
Programına Katılan Öğrenci Sayıları

2013-2019 Eğitim Öğretim Yılları Arasında Mevlana Değişim Programlarına 
Katılan Öğrenci ve Akademik Personel Sayıları

Öğretim Yılları

Giden Öğrenci Gelen Öğrenci

Er
ke

k

Ka
dı

n

To
pl

am

Er
ke

k

Ka
dı

n

To
pl

am
2013-2014 14 19 33 39 54 93

2014-2015 36 29 65 174 273 447

2015-2016 7 10 17 110 257 367

2016-2017 28 29 57 102 184 286

2017-2018 22 29 51 119 224 343

2018-2019 39 71 110 120 238 358

Genel Toplam 146 187 333 664 1230 1894

Kaynak: YÖK istatistiksel verilerinden elde edilmiştir. YÖK Bilgi Yönetim 
Sistemi, Öğrenci Değişim Programları İstatistikler Bölümü analiz edilerek 
alınmıştır. https://istatistik.yok.gov.tr (Erişim Tarihi: 21.06.2019).

Türkiye geneli Mevlana değişim programına katılan öğ-
rencilerin % 37’si erkek iken, %63 ’ü bayandır. Öğretim yılları 
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